
 

 

 

 

 

Ihr seid morgens schon früh auf dem Schulhof und wisst nicht was ihr machen sollt?  

Ihr braucht noch ein leckeres Müsli oder einen warmen Tee, um stark in den Tag zu starten?  

Dann kommt gerne zu uns in den ARA. Jetzt neu, mit vielfältigen Angeboten.  

 

Montag 
Einlass: 7.15-7.30Uhr 

Dienstag 
Einlass: 7.15-7.30Uhr 

Mittwoch 
Einlass: 7.15-7.30Uhr 

Donnerstag 
Einlass: 7.15-7.30Uhr 

Freitag 
Einlass: 7.15-7.30Uhr 

Musik, Tanz und 

Karaoke (alle zwei Wochen) 

 

 

 

Ausmalbilder (alle zwei 

Wochen) 

 

 

 

UNO, Mikado & 

Co – wir spielen 

Gesellschaftsspiele  

Entspannungsreise 

Yoga – wir starten 

entspannt in den Tag 

 

UNO, Mikado & 

Co – wir spielen 

Gesellschaftsspiele  

 Frühstück 

 


